7-11 ner

[THessie seuecTsa Ouepreru Burrastiint MuxkpoanemenTsl
[Tpuem Bec
Haumenopanue mona yeckan XE
ITHLLH dmona
Oenku HHPBI YINEeBO/bl | UEHHOCTh Bl C A pp Ca Mg P Fe 1
Henv 1
Kama rpeuneBas Ba3kas
6e3M0104HAS € PACTHTEILHBIM 200 8,6 9,7 334 255 03 0 20 23 46 180 59 5 20 3
MACA0M
Kpyna rpeuHesas 50
MAcsI0 pacTHTENBHOE 3
BOJA 156
3asTpak Conb HoAUpoBaHHas 0,5
Yaii Ge3 caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0
Hait vepHblit Gaiixopblii 1
BOJA 210
Xaeh pranoii 40 34 1,3 19,3 103.5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0,6
Macao cansounoe 10 0,1 83 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0
Beero 3aprpak| 450 12,3 19.3 529 434.5 0.45 0 70,15 237 81,2 200 115 7,15 20 3.6
Orypust CBe/KHE B HAPE3Ke 60 0.5 0 1.8 9.1 0,02 6 6 0,12 14 25 8 1 1.8 0
Cyn kaprodeabusiii ¢ ropoxom 200 7.1 4.3 18,5 141,1 0,14 48 17,6 22,7 29,2 30,24 80,24 1.84 15,12 3
ropox 15
3e/EHb 2
kaptodenb 50
JyK penyarslit 12
MACJIO pacTHENbHOE 1.6
Cob 0.6
CyXapH MNieHHYHbIE 10
BOJA 144
IATHETR NS TORmABHEL CMAERI) 4 163 | 1462 | 1272 | 2482 | 0,14 0 0 276 | 288 | 288 | 1848 | 1,68 15,12 1
PACTHTEIEHBIM
Oben MACNO paCTHTENLHOE 6.36
ropsjnHa | kareropun 87.5
COMb iOAHPOBAHHAN 0.2
CyXapH NaHHpoBOYHBIE 10
Xneb neHHYHLIH 17
BOJA 21
Kaprodeas orsaphoii 150 2.5 6,1 239 160,6 0,12 11 0 1 14 27 67 1 26,7 2




kapTodens 181,6
cofnb foanpoBaHHan 0,5
MAC/0 CTHBOYHOE 6.8
Komnor u3 rpymu 200 0,2 0,2 5,5 24 0,01 2 14 0,1 6 4 4 1 0,9 1
['pyma 25
CHpOM CTEBHH 5
BOJIA 190
Xneh prranoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
scero oben| 740 30 26,52 81,72 686,5 0,58 23.8 2515 26,68 121,2 131,04 | 394.04 7.67 59,64 7.6
Hroro| 1190 423 45.8 134.6 1121,0 1,0 238 953 29.1 202.4 331.0 509.0 14.8 79,6 11,2
Mens 2
JKapkoe no-gomanuemy 200 20,40 15,80 20,60 306,30 0,13 10 20 3.1 24 41 238 3 20,9 3
MmAco | Kareropuu 84
kaprodens 141
VK penuarhlii 17,0
MACT0 CAHBOYHOE 6.5
Collh 0.2
JIABPORLIIL IMCT 0,025
TOMATHAA nacra 6,5
Coarr v Somem ol 60 1.5 6 6,8 87,4 0,03 25 714 03 28 10 19 1 9.8 0
Kanycrsbl
3asTpak KanycTa OenokoyaHHas 93
JIYK penuarslii 7.5
MACI0 PacTHTENBHOC 6
CO/b ii0AHpOBaHHad 0,2
Yaii ¢ vepnukoii 200 0,3 0,1 25 11,8 0 12 1,5 0,1 9 8 11 | 0,1 0
uaii yepHelii Daiixosbiil |
yepHHKa ¢/3 16
BOJA 180
CHpOI HA CTEBHH 5
Xaieb paunoii 40 3.4 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Slbnoko ceexee 100 0,26 0,17 9.8 42 0,03 10 L 0.4 16 9 11 2,2 2 1
BCero zarTpak| 600 26 23 59 551 0 57 98 4 106 84 329 8 33 5
Orypust cBeskHe B HapeIKe 60 0,5 0 1.8 9,1 0,02 6 6 0,12 14 8 25 1 1,8 0
Iu u3 cBekeil KANYCTHI 200 1,7 4,9 5,8 73,6 0,04 9.8 0.8 3,06 37,2 25,8 97,8 2 6,2 1
BOJA 160
JYK penyarslit 16
MACNo CIHBOYHOE 2,1
msAco | kareropuu (oieHHHa) 222
Kanycra 444
kaptodesns 52
coNb 0,5
MAc/0 PACTHTENBHOE 2
bBypoiii puc npunymennbii 150 3.50 5,20 28,20 206,60 0,03 0 20 0,7 14 9 45 1 2 2




BOJA 2639
Kpyria puc 51.8
Oben MACJIO CIHBOYHOE 6,8
conib HOMpOBaHHAR 0,5
Tedrenn macubie 920 12,6 9 7,05 159,2 0,06 1,5 8,1 1.8 18 21 145,5 1,5 16,2 1
Mmaco GeckoctHoe | Kareropun 51
JIYK penyarslii 28,7
MAcC/O PacTHTENEHOE 2,0
COJlb 0,7
x71e6 NMIeHHHHbII 8,4
BOJIA 13,5
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,6 0 5.5 93.2 0 0 18,3 0,06 60 3 5 0 0 1
CYXO(PYKTBI 25
CHpPOT CTEBHH 5
BOJIA 190
Xaied panoii 40 34 1.3 19.3 103.5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0.6
Beero ofeal 740 22,30 20,40 67,65 645,20 0,30 17,30 53,35 5,74 172,40 82,80 368,30 6,65 26,20 5,60
Hroro 3a neus| 1340 65 66 202 1766 1 41 149 35 375 414 877 21 106 10
Henw 3
KA ORI BB KR BOIE: | 47 8.4 507 | 2967 | 004 0 0 09 18 14 61 I 26,7 3
€ PACTHTEILHBIM MACIOM
Kpyna OBcAHas 50
BOIA 156
MACII0 pacTHTENbHOE 5
3amTpak Collb 0.3
Yaii Oes caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 | 0 0
uail yepHelii HaiixoBbiil 1
BOJ1d 210
Xuieh prwanoii 40 3.4 1.3 19.3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Macaio ciinBoMHoOe 10 0,1 8.3 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0 0 0
'pywma 100 0,26 0,17 9,8 42 0,03 10 5 0,4 16 9 11 2.2 2 1
BCEro 3apTpak| 550 8,66 18,17 80 518.2 0,22 10 55,15 1,37 69,2 43 128 5,35 28,7 4.6
Canart u3 NeKHHCKOI Kanycrs 60 0,8 3 4,6 48 0,015 1,32 0 0,12 13,2 13,8 13,8 0,8 7.32 0
COMlb HONHpOBaHHAA 0.3
nepeLt 3eMeHblT cnanKnii 20
NEKHHCKAA Kanycra 30
canar 23
MACJI0 TOJICONHEYHOE 4
JIYK penyatsiii 11
Cyn kpecTestHCKHIT ¢ nepiaoskoii| 200
HA BTOpHYHOM Dy bOHE 4,6 55 12,5 118,2 0,04 7 38,2 0,48 294 18,6 51,8 0,6 14,36 1
MACO oneHuHa | kat 20,0
conk fioanposaiHan 0,5




kapTtofens 52.0
MUIEHO 8,0
JYK pen4arslii 9.6
MACNO NOACONHEYHOE 3,0
BOJIA NMHTLEBAA 176.,0
NaBpoBkIi AHCT 0,04
O6en Kanycra rymenan 150 3,60 5,00 15,80 122,10 0,1 35 143 0,7 83 27 61 1 254 1
Kanycra 193
TOMATHAA NMACTA 10
MACNO CAHBOYHOE 3
JYK pen4arslii 20
cons fionuposanHasn 0,5
BOJA 25
bederporanos u3 nevenn 100 15,2 13,1 2,5 188.4 0,04 0 36 2 31 19 158 2 14,3 1
rneyeHsb 91
JYK PEn4aThiit 25
BOAA 109
conk 0,2
MyKa 1,3
MACJI0 CAHBOYHOE 3
Kucens u3 kyparn 200 1,8 0,1 5.5 102,2 0,03 1 129 0.9 52 34 47 1 0 1
BOJA 190
Kpaxman 5
CHPOII CTEBHN 5
Kypara 15
Xned pwanoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
seero obea| 750 29.40 28,00 60,20 682,40 0,38 4432 346,35 4,20 237.80 | 128,40 | 381,60 6,55 61,38 4,6
Hroro 3a nens| 1300 38,06 46,17 140,20 | 1200.60 0,60 54.32 401,50 5,57 307.00 | 171,40 | 509.60 11,90 90,08 9.2
Menn 4
Thope scaprodesnnce 6es 150 | 250 | 610 | 2390 | 16060 | 0,12 1 0 1 14 27 67 1 26,7 3
MOJIOKA
BOJA 24
KapTodens 171
MAcsio pacTHTe/lbHOE 4
COMb 0.5
Barnas pyaesic suoaeimet | o 169 143 137 | 2508 | 012 0 21,6 2,64 51,6 30 198 1,2 17,04 1
MACO oneHuHa | kar 87.5
Xneb w3 MYKH MmiueHHYHoi 17.0
3asTpak =
NepBOro copra
CYXapH MaHHpoOBOYHbIE 10,0
MACO CHBOYHOE 6.4
BOJ1d 20,8
conk HoMpoBaHHas 0.3
Yaii Oes caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0




4ait yepHblii Gailxossklii

BOJIA 210
Xutel pekanoii 40 34 13 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
ChIp HEAHPHBII 15 2.3 0,09 0,22 12,9 0,04 0,5 0 0,5 166 23 234 0,3 0 1
Bcero 3apTpak| 4950 25.7 21,8 57.2 528.8 0,4 11.5 21,8 42 2648 100,0 553.0 4,7 43,7 5,6
Orypen Hapeka 60 0,5 0 1.8 9.1 0,02 6 6 0,12 14 8 25 1 1,8 0
g::::;ﬁ:z:;“"““”“" 200 8,7 34 165 | 1311 0,1 74 20 1,2 20 254 | 936 12 258 2
kaprodens 108.0
JYK penyarsiii 12,5
rosaauHa/onennna | kar 25,0
TOMATHaA MacTa 1,8
COJb HOAMpOBAHHASA 0,5
OynLOH 140,0
NeTpylKa 2,5
Kama rpeunesas pacceinuaras 150 82 6,5 428 262,5 0,3 0 20 23 46 59 180 5 20 2
Kpyria rpeyHesas 69
Obex MAC/I0 pacTuTeNnsLHOS 7
BOAA 102
COlb 0,5
HInnues 03 roBAIHHBE 920 16,9 14,3 13,68 2508 0,13 0 21,6 2,6 51,6 30 198 1,2 17,04 1
ropsAMHA/oNeHHHa 1 kareropmuu 87.0
xnel nueHHYHbI 17.0
CYyXApH NUIEHHYHBIE 10,0
MACTI0 CIMBOYHOE 6.4
collb HOAHPOBAHHASA 0.2
BOJ1A 21
Komnor u3 abnok 200 0,2 0,1 5,5 23 0,1 2 2,5 0,1 9 6 7 0 0,9 1
A0M0KH 25
CHPOII CTEBHH 5
BOJA 200
Xaeh p:xanoii 40 34 1.3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
seero oben| 740 38 26 100 780 1 15 70 6 170 144 554 10 66 6.6
Hroro 3a neus| 1235.0 63,6 47.4 156.8 1308.8 1,2 26,9 92,0 10,5 434.6 2444 1106,6 142 109.3 12,2
Mens 5
RATE RN N | o, 56 10.1 313 | 2502 02 0 0 0.6 16 45 101 3 a2 2
€ PACTHTEABLHBEIM MACIOM
BOIA 156
Kpyna niueHHas 50
MACJI0 NOACONHEYHOE 6
conb iioaHpoBaHHas 1
3 _|Kncess w3 rpyuin 200 1.8 0,1 235 102,2 0,03 1 129 0.9 52 34 47 1 0 1
aBTpaK
BOJA 180
Kpaxman 5




I'pyma 25
Xneb pxaunoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Maciao canBouHoe 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0 0 0
Slonoko 3enenoe 100 0,26 0,17 92,8 42 0,03 10 5 0.4 16 9 11 2,2 2 1
BCero 3astpak| 550 11 20 84 573 0 11 184 2 115 104 211 7 44 4.6
Canat n3 Gesoko9aHHoil 60 1.5 6 6,8 87.4 0,03 25 71,4 0,3 28 10 19 1 9.8 0
KANYCThI
kanycra fenokoyaHHas 93
JIVK penyarsii 7.5
MAC/10 PACTHTENbHOE 3
colb HOIMPOBAHHAA 0.2
Paccosnbunk Jenuurpaackuii 200 1,96 4,9 13,26 105,02 0,06 8,6 334 0,6 294 18,8 49,6 0,8 16,1 1
KapTodens 82,0
kanycra OeJlokoyaHHas 20,0
NIYK penyarsiii 20,0
Oryplibl CONEHBIE 15,0
BOJIA 140,0
MACIO CHBOMHOE 4.0
COJIb HOAHpOBAHHAR 0.3
NABPOBLII JIMCT 0,004
Oben Makapounnie H3neaus 150 S 53 35 208 0,06 0 20 0,5 59 7 40 1 20 3
MAKapOHb! H3 TBEPILIX COPTOB 51
MAc/o pacTHTe/IbHOE 7
coNb 0.5
I'yasiu M3 0TBAPHOTO MACA 90 13.8 11,2 33 1694 0,03 1 13 1,7 12 15 139 2 13,6 1
MACO DECKOCTHOE 94
NIYK penyarslii 13
MACNO PACTHTE/IBHOE 4
MyKa 3
TOMaTHas nacra 5
cOllb 0.3
Komnor n3 emecn cyxodppykros 200 0,6 0 55 93,2 0 0 18,3 0,06 60 3 5 0 0 1
cyxopyKTh! 25
CHPOI CTEBHH 3
BOJA 190
Xaieh panoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
scero oben| 740 26,26 28,7 83,16 766,52 0,33 346 156,25 3.16 2176 69.8 302,6 5,95 59.5 6,6
Hroro| 1290 37 49 167 1339 1 46 340 5 333 174 514 13 104 1.2
Menw 6
Kans syuypyistics 200 45 9.4 316 | 2688 0.1 0 0 0.5 14 19 54 1 40 3
PACTHTE/ILHBIM MACIOM
BOJA 165




Kpyna KykypysHas 57
MAac/I0 pacTHTeILHOE 6
conk HoAHpoBaHHAA 1
R s Y rp— 200 0.2 0 0.1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0
yaii uepHblii Daiixosbiit 1
BOJ14 210
Xuieh prkanoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
MacJ10 caiBouHOE 10 0,1 83 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0 0 0
Chip He:RHPHLITT 15 27 0,09 0,22 129 0,04 0.5 0 0,5 166 23 234 0,3 0 0
BCEro 3aBTpak| 465 10,9 19,09 51,32 461,2 0,29 0.5 50,15 1,07 2152 62 344 345 40 36
Orypeu cBexuii napeika 60 0,5 0 1,8 9,1 0,02 6 6 0,12 14 8 25 1 1.8 0
1111 13 cBeskeii KANYCTHI 200 1,7 4,9 5,8 73,6 0,04 9.8 0,8 3,06 37,2 258 97,8 2 6,2 1
BO/A 160
JIVK penyarblii 16
MACJIO CAHBOYHOE 2.1
maco | kareropuu (ojeHnHa) 22,2
Kanycra 44 4
kaptodeinn 52
Colib 0.5
Mac/o pacTHTEIbHOE 2
Kama rpeunesan paccoinuaras 150 8,2 6,5 42,8 2625 0,3 0 20 23 46 59 180 5 20 2
Kpyna rpeqHenas 69
MAC/I0 PACTHTENEHOE 7
BOAA 102
Ofen COllb 0,2
Tedresn macubie 90 12,6 9 7,05 159,2 0,06 1.5 8,1 1.8 18 21 145.5 1.5 16,2 1
maco GeckocTHoe | KaTeropuu 51
NIYK penyarbiii 28,7
MAC/IO PACTHTENILHOE 2,0
collb 0.3
xieh nueHnyHbli 8.4
BO/1A 13,5
HanuTok u3 muNoBHHKA ¢
CHPONOM IHITOBHHKA HA 200 0.6 0,3 12,4 54,5 0,01 80 98 0,2 11 3 3 1 0 1
copbure
IIHTOBHHK 21
CHPON LWHNOBHHKA HA copOHTE 5
B0/ 185
Xaie6 paanoii 40 34 1.3 19,3 103.5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
ncero oben| 740 27 22 89,15 6624 0,58 973 133,05 7.48 1554 132,8 501,3 11,65 44,2 5.6
Hroro| 1205 379 41,09 140,47 11236 0,87 97.8 183.2 8,55 370.6 194.8 8453 15,1 84,2 9,2

Henwv 7




Il;10B H3 OTBaPHOIi 0JIEHHHBI 200 15,5 13,2 40,3 3419 0,07 0 68 2,3 30 30 173 2 15,5 3
MAco | KaTeropun 73
pHc 54
JIyK penuatslii 15
MAc/I0 CIHBOYHOE 8
CONb 0,2
3aBTpak BOJA 313
Kodeiinbiii HanutTox 200 1,14 0,66 4,96 30,5 0 0 0 0,07 6 18 28 1 0 0
LHKOPHIt 5
5
BOJA 202
Xned paxanoit 40 34 1,3 19.3 103.5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
I'pyma 100 0,26 0,17 9.8 42 0,03 10 § 0.4 16 9 11 2.2 2 1
Bcero 3apTpak| 540 20,3 15,33 74.36 517.9 0,25 10 73,15 2,77 81,2 73 262 6,35 17,5 4.6
Cyn kaprodenbubiii ¢ gaconbio 200 6,98 4,42 16,8 134,96 0,1 3.8 22 0,64 326 27 104,4 24 14,7 1
kaprodiens 54,4
(pacons 16
JIYK penuarslii 15
MAc/o pacTHTebHOE 4
OyibOH 140
JIaBPOBbII AHCT 0.004
conk HoaupoBaHHasn 0,5
Osomuoe pary 150 2,90 7,40 15,40 139,70 0,07 12 91 0,9 60 29 69 0 254 2
Kanycra 47
kaprodens 65
NYK penyarsiii 20
CONb i0AHPOBAHHAA |
MAac/o PacTHTENLHOE 3
BOJA 25
Howactd, pyfncminde  my 11,1 1,5 14,5 216 0,14 0 0 2,76 | 28,8 288 | 1848 | 168 15,12 1
FOBSIABEI0/0JICHBEr0 cepaua
cepie rop/onex 87,5
NYK penuarsiii 10
MAC/IO PACTHTENILHOE 6.4
cO/lb fi0AHpOBaHHAs 0,2
CYXApH MaHHpOBOYHbBIE 10
xn1e0 nueHH4HBIi 17
Komnor n3 a610k u caius 200 0,2 0,1 5.5 42,5 0 2 2.5 0,1 9 6 7 0 0,9 1
AGIOKH CIIHBBI 25
CHpOI CTEBHH 5
BOJA 202
Xueh pxanoii 40 34 1.3 19,3 103.5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0.6
scero oben| 680 24,58 24.72 71.50 636.66 046 17.80 115,65 4,40 159,60 | 106,80 | 41520 5.23 56,12 5.6




CHpon CTeBHHA

uroro| 1220 | 4488 | 4005 | 14586 [ 115456 | 071 | 2780 | 18880 | 707 [ 24080 [ 17980 | 67720 | 1158 | 7362 10.2
Henw 8
Kawa opcsinas BAIKAN HA BOjE 200 47 8.4 50,7 2067 004 0 0 0,9 18 14 61 1 26,7 3
€ PACTHTEJILHEIM MACTOM
Kpyna oBCAHas 50
BOIA 156
MAc/0 pacTUTENbHOE 6
3aprpak CoJ1b ii0AHpOBaHHAs 0.5
Yaii Ges caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0
yaii yepHslii Oaiixosblil 1
BOJIA 210
Xaeb paanoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Macno canBovnoe 10 0,1 8.3 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0 0 0
Kusn 100 0,26 0,17 9,8 42 0,03 10 5 04 16 9 11 23 2 1
Beero 3asTpak| 550 8,66 18,17 80 5182 0,22 10 55,15 1,37 69,2 43 128 5,35 28,7 4.6
Orypeu cBesknii Hapeska 60 0.5 0 1.8 92,1 0,02 6 6 0,12 14 hi 25 1 1.8 0
Cyusaprogensusitt s 200 4.6 32 1296 | 99,01 0,04 38 224 04 12,2 12,8 358 04 103 1
KIEUKAMH
KapTodens 55
JYK pENYaThiii 20
MACM0 NOACONHEUHOE R
OViBOH 150
collb 0.5
MYKA NIIEHHYHAR 6
MAC/I0 CAMBOYHOE 0,7
Bosa 10
Kawa nepaosan paccuinuaras 150 4,4 5,9 33.6 205,2 0,04 0 23 0,8 20 41 141 1 15 2
Kpyna nepnosas 50
MAac/10 CIHBOYHOE 2,8
MACJI0 PACTHTENLHOE 2
Oben COJIb HOJHpOBAHHAA 0.4
BOJIA 120
Ileyens No-cTPOraHoOBCKH 90 13,6 9 2,7 148,9 0,23 23,8 6,7 6,6 8,6 14,2 232,5 5,04 154 0,2
neyeHb 96
MYKa 7
MACIIO PACTHTENLHOE 1.6
MAC/I0 CIIMBOYHOE 1.8
TOMATHasA 1acra 2
BOJIA 30
JIYK penyarwlii 9
Kucean n3 Kyparn 200 1.8 0,1 5.5 102,2 0,03 1 129 0,9 52 34 47 1 0 1
BOAA 190
Kpaxman 5
q




Kypara 15
Xureh prranoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Bcero obea| 740 283 19,5 75,86 66791 0,51 346 187,25 8.82 136 126 5313 9,59 42,5 4.8
Hroro| 1290 36,96 37,67 155,86 | 1186,11 0,73 44.6 2424 10,19 2052 169 6593 14,94 T2 9.4
Jens 9
JKaproe no-gomamnemy 200 20,40 15,80 20,60 306,30 0,13 10 20 3,1 24 41 238 3 20,9 3
MAco | kareropuu 84
Kaprofens 141
JIyK pentarsiii 17,0
MAco CIHBOYHOE 6.5
co/lb 0,2
3asTpak JIaBPOBbII JTHCT 0,025
TOMATHAA NacTa 6,5
Yaii Ges caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0
4ait HepHblit GaiixoBwiii 1
BOJA 210
Xaed paanoii 40 3.4 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Macao canBounoe 10 0,1 8.3 0,1 75 0 0 50 0,01 2 0 2 0 0 0
Beero saeTpak| 450 24,10 25,40 40,10 485,80 0,28 10,00 70,15 3,17 59,20 61,00 294,00 515 20,90 36
;;:::;ﬁ:,ﬁ:“”““bm" 200 8,7 34 16,5 131,1 0.1 74 20 1,2 20 254 93,6 1,2 258 2
kaprodens 108.0
JIYK penuarstii 12,5
ropajauna/onenuna 1 kar 25,0
TOMAaTHaA 1acra 1.8
COJTb 0IHpOBAHHAA 0,5
OybOH 140,0
NneTpyluKa 2.5
BHTOYKH W3 0JIEHHHBI NAPOBBIC 90 16,9 14,3 13,7 250.8 0,12 0 21,6 2,64 51,6 30 198 1,2 17,04 1
MACO onenuua | kar 87.5
Xneb 13 MYKH TNIIEHHYHO 17,0
NepBOro copTa
CYXapH NaHHpoOBOYHEIC 10,0
MACJI0 CIIHBOYHOE 6,0
BOJA 20,8
cotb HOIMPOBAHHAA 0,3
bypoiii puc oTBapHoii 150 3,6 5,2 38,1 2135 0 0 20 0,7 14 10 47 1 20 2
BOJA 324
Kpyna puc 54
MACJIO CHBOYHOE 6
CONlb HOAMPOBAHHAA 0,5
Komnor ni sbaok 200 0,2 0,1 5.5 42,5 0 2 2,5 0,1 9 6 7 0 0,9 1
A0JI0KH 25
CHPOI CTERHH 5




BOJA 200
Xuteh pekanoii 40 34 13 193 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
seero oben| 680 32,8 243 93,1 7414 0,37 9.4 64,25 4,64 123.8 87.4 395.6 4,55 63,74 6.6
Hroro| 1130 56,90 49.70 133,20 | 122720 0,65 19.40 134,40 7,81 183,00 | 148,40 | 689,60 9,70 84,64 10,2
Henw 10
Mpmmn SMERRS RIIKAN MERONEL]  2gp 59 9,1 354 | 2469 0,1 0 0 0,6 4 1 120 3 m 3
PACTHTEJILHBIM MACIOM
Kpyna suHesas 50
BOJ1A 160
MAC/I0 pacTHTEbHOe 6
3asTpax [Yaii Ges caxapa 200 0,2 0 0,1 1 0 0 0 0,06 4 4 4 1 0 0
4ail uepHblii GaiixoBbIl 1
BOJa 210
ChrIp HeXHPHBII 15 2,7 0,09 0,22 12,9 0,04 0,5 0 0.5 166 23 234 0.3 0 0
Xned pranoii 40 34 1,3 19,3 103,5 0,15 0 0,15 0 29,2 16 50 1,15 0 0,6
Hbaoko 3esenoe 100 0,26 0,17 9.8 42 0,03 10 5 04 16 9 11 2,2 2 1
BCETO 3aBTpaK| 555 12,46 10,66 64,82 406,3 0,32 10,5 5,15 1,56 2192 53 419 7,65 42 4,6
Canat u3 neKHHCKol Kanycrb 60 0,8 3 4.6 48 0,015 1,32 0 0,12 13,2 13,8 13,8 0,8 7,32 0
coJlb HOAMpOBAHHAA 0,5
nepeLt 3eneHlii caankuii 20
NEKHHCKAS Kanycra 30
cajar 23
MACJI0 NO/ACONHEYHOE 4
NYK penyarsbiii 11
Cyn kaprodeasuniii ¢ ropoxom 200 7.1 43 18,5 141,1 0,14 48 17,6 22,7 29,2 30,24 80,24 1.84 15,12 2
ropox 15
3eNeHb 2
kaptodens 50
JYK penyarsiii 12
Macso pacTHTelsHoe 1.6
COllb 0,6
CYXapH MIeHHYHbIE 10
BOja 144
Kanycra Tymenas 150 3,60 5,00 15,80 122,10 0,1 35 143 0,7 83 27 61 1 254 2
Oben Kanycra 193
TOMaTHAaA nacra 10
MAc/I0 pacTHTENLHOE 6
YK penyarslii 20
cOMb HOAHPOBAHHASA 0,5
BOJ1A 25
bedcrporanos w3 oneHuHbl 100 15,2 13,1 2.5 188.4 0,04 0 36 2 31 19 158 2 14,3 0,2
MACo oneHnHa | kar 91,2
JIVK penyarsiii 5




Beero 3asTpak| 555 12,46 10,66 64,82 4063 032 10,5 515 1,56 2192 53 419 7,65 42 4.6
Canat 13 NeKNHCKOI KAy CTh 60 0.8 3 4,6 48 0,015 1,32 0 0,12 132 13,8 13,8 0.8 732 0
conb foanposannas 0.5
Nepell JeneMbiil cnankmi 20
MEKHHCKAR Kamycra 30
canat 23
M3C0 NOACONHEUHOE 4
NIVE PEMHaTsIin 11
Cyn kaprodeanusiii ¢ ropoxom 200 1 43 18,5 141,1 0,14 48 17.6 227 292 30,24 80,24 1,84 15,12 2
ropox 15
Jenens 2
xaprodent 30
JIYE PenaThiit 12
MAC/0 PACTHTENBHOE 1.6
conk 0.6
CYXapH NIeHHYHBIE 10
BOIA 144
Kanyera Tvuenan 150 3,60 5,00 15,80 122,10 0,1 35 143 0,7 83 p 61 1 254 2
Ofen Kanycra 193
TOMaTHAR NacTa 10
MACN0 PACTHTENBHOE a
AVK penvarstii 20
CONb HOAHE 0,5
Bona 25
Bederporanos ni_onenunn 100 15,2 13,1 15 188.4 0,04 0 36 1 31 19 158 2 14,3 0,2
MRCO 1 Kkat 91,2
YK PENYaTLii 5
nerpyuKa 1,6
BOAA 110
MYyKa MNeHHyHas 1,3
MECao pacTHTeNbHoe 2
conb 02
Hannrox wi wwnosnnka ¢
CHPOMOM WHNOBHHKS 1A 200 0.6 0.3 12,4 54,5 0,01 80 98 0.2 11 3 3 1 0
coplnre
WIHTIDBHHE 21
cupon Ha copOHTE 5
BOJA 185
Xaeid p il 40 34 13 19.3 103.5 0,15 0 0.15 0 29.2 16 50 1,15 0 0,6
750 30,70 27,00 73,10 657,60 0,46 121,12 | 294,75 25,72 196,60 | 109,04 | 366,04 7,79 62,14 58
Hroro| 1305 43,16 37,66 137,92 | 1063,90 0,78 131,62 | 29990 | 2728 | 41580 | 162,04 | 78504 15,44 104,14 10,4




Bec [Muwensie pewecrsa Bumusmmm Mt
DuepreTH
jens o qecKan XE
(3aBTpak |Genkw WHPBI YTACBOAN [ o e Bl C A P Ca Mg P Fe |
+oben)
1 B 1190 423 45,8 1346 1121,0 1,0 238 95,3 291 202,4 3310 509,0 14,8 79,6 1,2
2 Bern 1340 65 66 202 1766 1 41 149 35 375 414 877 21 106 10
Joais 1300 38,06 46,17 140,20 | 1200,60 0,60 54,32 401,50 5,57 307,00 171,40 | 509,60 11,90 90,08 9,20
i Batis, 1235 63,6 47,4 156,8 1308.8 12 26,9 92,0 10,5 4346 2444 11066 14,2 1093 12,2
5 dunin 1290 37 49 167 1339 1 46 340 5 333 174 514 13 104 11
& donss 1205 379 41,09 140,47 1123.6 0,87 97.8 183.2 8,55 370,6 194.8 8453 15,1 842 9.2
7 dews 1220 44,88 40,05 145,86 | 1154,56 0,71 27,80 188,80 717 240,80 179,80 | 677,20 11,58 73,62 10,20
P 1290 36,96 3767 155,86 | 1186,11 0,73 44,6 2424 10,19 205,2 169 6593 14,94 71,2 94
0 das 1130 56,90 49,70 133,20 | 122720 0,65 19,40 134,40 7.81 183,00 148,40 | 689,60 9,70 84,64 10,20
10 B 1305 43,16 37,66 137,52 | 106390 0.78 131,62 | 299,90 27,28 415,80 162,04 785,04 15,44 104,14 10,40
Sisc A0 806D 12505 4658 460,44 | 151436 | 12491,39| 8,66 312,94 | 2126,55 146 3067 2188,52 | 717262 | 14245 906,14 103.4
Cpadies 1250,5 | 46,578 | 46,044 | 151,436 | 1249,139| 0866 51,294 | 212,655 14,6 306,7 | 218852 | 717,262 | 14,245 90,614 10,34
Hopwa no CanluH 2 32 4 3590-20 1200 46 47,4 167,5 1175 0.6 30 350 550 125

XE - Hopma B 3aeTpax He Bonee 5 egunny, obe He Bonee & eguHmnl



BEAOMOCTb BbINONHEHWA HOPM NPOAYKTOBOIO HABOPA
7-11 ner geTs ropog

Onepre-
DaxT. 3a 10 Buinon- ¥Yrne- THNECKaR
Haumenosanme npogyxra Hopma Ha 1 pe6., r 1 2 3 4 5 3 7 8 1 10 s iy Buinon-nenwe, % Benmw, r Hpet, T | e, r | ueHmoCTS,
KKan
Yrieb peanon 0 20| | D) | ) a0 a0 ) ) a0 100 34.0) 130]  1830]  103sq)
XNed NierHeR r§| w7 734 ﬂ 104 7if 734 &7 75 7T 7418 R 788 341 3531 ] D_T_sl
MyKa MUSHISHIR 7.5 1£| 3 13 18,8 25 1.8 0.2] 128 588}
[Kpyna isnans). Gotoswe 25 50| 2| 58| 55| :T:{ 128 54 00 54 FE| FIE] 72§ o] smeal  1esaa
Irimpumue waEnuA 7.5 51 _I 51 68| 5,0] 0.4 349 163.2]
Kaprodiens 93,5 231 8] 193 52 zrﬁl 2 52 1194 55 249 50 1353 146| 18,9] uil‘ 78,7 801 8|
Osouy paskbe, senens 140] 72 266.2] 308, 77| 153 88,7 sEI B3 zsﬁl E uﬁ_s' 106 20.3 0.0) 56,4 314.0)
DpyKTH coexme 92,5 2 100 100 z 125 125 1 25 1 725 78 29 23 856] 3263
DLYNTH CYXHe, Kypara g 25 15 25) 21 15i Fil 122] 136 37 14 501 227 5|
Cokm dpyeTome [oBouHbe ) 100 0 [
Maca B w5 157 ﬁl—m} o 73 73 1865 51| 5517 78| 55,9 B58 00| 74855
Cyfinponyrrea 18 91 87.5| 6 274 5| 153 49,1 10.2] 145 3486
}F'uﬁa 79 0] 0]
M ¥ 225 a| [
Teopor 25 0| 0|
Cop B 15 15 15 5| ag| 81 03 0.7 387
Cmetana 5 0| [+]
Macno cruBouHos 15 16.8| 155 BRG] 128 T 0 B 125 795 1351 ag| 0,8 98,1 11 B50.3)
Macna pacTuTEnsHoe 9| 10,96 10 12 K 0] z_zl 13,4 144 19,6 133,37:1 148| 0.0 [EER] 0.0 1158.0
Ao 0.5 0] 0|
CaxapHuii necox 15 0| 0,0 0.0)
ﬁommep:me HILENKA 5 0] 0|
Hah 0.5 1 1 1 1 i 1 1 1 B 60| 15 0.0 05 8.0
Kaxao 0.5 [ 0j
Fofeinni manuTok 1 5 50
Cons 15 11 21 18 2 13 |_E| 1.8 14 1 q 18 16,4 103
|Kpasman 1.5] 5 5| F 3 I 15 100
wTOro 3a 10 gwen 4532 404 4 13636 10 862.3]
cpegHes 453 404 136,4 108621
wopma no CanlMuH 38,5-46,2139.5-47 4| 167,5-2001175-1410




