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Пояснительная записка  

 
Учебный план является одним из организационных механизмов реализации Основной 

образовательной программы основного общего образования ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. 

Нижняя Пёша»  . Учебный план разработан в соответствии с: 

1.Федеральный  закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

(далее – обновленный ФГОС ООО); 

3. Закон  Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской Федерации»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  

детей и молодежи»; 

 5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

6. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющих образовательную деятельность,  и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Реализация учебного плана основного общего образования направлена на формирование базовых 

основ и фундамента всего последующего образования, в том числе : 

- учебной деятельности как системы учебных и познавательных мотивов; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их способности к сотрудничеству и 

совместной деятельности с учителем и одноклассниками; 

-основ нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план в 5-9 классах рассчитан на пятидневную неделю и фиксирует общий объем нагрузки, 

определяет максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, регламентирует перечень 

обязательных предметных областей и учебных предметов. 

 

Обучение в ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя Пёша » ведется на русском 

языке. Учебный план  предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература».  

Учебный план  предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» для обеспечения требований ФГОС 

основного общего образования .  

В соответствии с решение Регионально – методическим объединением НАО №3 от 22.05.2023 года в 

рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» в 8 классе  в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений В 9 классе курс «Вероятность и статистика» обеспечить в 

рамках учебного курса «Алгебра» с добавлением в него вероятностно – статистического содержания, 

предусмотренного программой к изучению в настоящий год обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»,  в 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

14 часов, поэтому предусмотрены 2, 5 часа в неделю на изучение курса «История России».  

 



 

Учебный план 5-9 классов состоит их двух частей: 

- обязательной части, 

- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает возможность введения учебных предметов и курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

общеобразовательного учреждения,  в том числе этнокультурные, время отводимое на данную 

часть учебного плана, используется на : 

Учебный  курс по черчению – 1 час; 

Учебный курс «Вероятность и статистика» - 1 час; 

Курс «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» - 1 час; 

Курс «Подготовка к ОГЭ по математике» - 1 час.  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Количество часов в 

неделю/год 

ВСЕГО Формы контроля 

V VI VII VIII  IX 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык - - - 3/102 3/102 6/204 - - - КР 

Литература - - - 2/68 3/102 5/170 - - - НЧ 

Родной язык 

и родная 

литература  

Родной(русски

й) язык 

- - - 0,5/17 0,25/8 0,75/25,5 - - - Т 

Родная 

(русская) 

литература 

- - - 0,5/17 0,25/8 0,75/25,5 - - - Т 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(англ.язык) 

- - - 3/102 3/102 6/204 - - - КР 

Второй 

иностранный 

немецкий  

- - - - 1/34 1/34 - - - КР 

Общественно 

– научные 

предметы  

 

История  - - - 2/68 2,5/85 4,5/153 - - - КР 

Обществознан - - - 1/34 1/34 2/68 - - - - 

География  - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР 

Математика и 

информатика  

Математика - - - - - 10/340 - - - КР 

Алгебра  - - - 3/102 3/102 6/204 - - - КР 

Геометрия  - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР 

Информатика  - - - 1/34 2/68 3/102 - - - КР 

Естественнон

аучные 

предметы  

Биология  - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР 

Физика  - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР 

Искусство Музыка  - - - 1/34 - 1/34 - - - ТР 

Технология Технология  - - - 1/34 - 1/34 - - - ТР 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

- - - 2/68 2/ 68 4/136 - - - З 

ОБЖ  - - - 1/34 - 1/34 - - - Т 

ИТОГО  - - - - 32/ 

1088 

31/ 

1054 

63/2142     

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Черчение  - - - 1/34 - 1/34 - - - Т 



 Вероятность и 

статистика  

- - - 1/34 - 1/34    КР 

 Русский ОГЭ   - - - - 1/34 1/34     

 Математ ОГЭ  - - - - 1/34 1/34     

ИТОГО  - - - - 1/34 2/68 3/102     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

-  - 33/  

1122 

33/  

1122 

66/2244     

Внеурочная деятельность  -  - 10 10 10     

Духовно – 

нравственное  

«Разговоры о 

важном»  

- - - 1 1 2     

Спортивное  Секции  - - - 2 2 4     

Интеллектуа

льное  

Точка Роста 

«Phyton» 

- - - 1 - 1     

«Технически

й » 

- - - 2 2 4     

Художествен

ное  

«Театральны

й » 

- - - 1 1 2     

 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 «Точка роста» - 1 час в   неделю 8 класс; 

 «Технический» - 2 часа в неделю 5-9 классы ; 

 «Театральный » – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя Пёша » 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя 

Пёша » 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Контрольная работа  

8–9-е Контрольная работа  

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста 

7–9-е Контрольная работа 

Родной (русский)  язык 5-9 - е Тестирование  

Родная (русская) литература  5-9-е  Тестирование  



Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) 9класс Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 8класс Тест 

Информатика 7–9-е Контрольная работа 

История 5-9 -е Контрольная работа 

Обществознание 6–9-е Контрольная работа 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа 

Биология 5–9-е Контрольная работа 

ОДНКНР 5-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Творческая работа 

Музыка 5–8-е Творческая работа 

Технология 5–8-е Творческая работа 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности жизнедеятельности 8-е Тест 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы финансовой грамотности 5–6-е Творческая работа 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 5–9-й Результаты спортивных соревнований 
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