
ПРИНЯТ
на педагогическом совете
Протокол №  11от  02.06. 2022г.

«УТВЕРЖДЕН»
Директор ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калина с.

Нижняя Пёша »
_________________/М.С.Голубина /

Приказ №  60 от  03. 06.2022г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя Пёша»,
реализующей программы начального общего образования

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
на

2022– 2023учебный год 

2022г.

Пояснительная записка 



Учебный план ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя Пёша» составлен в соответствии с :
 1.  Федеральный закон  от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской Федерации» (с
изменениями).
 2.  Приказ  Министерства  образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г.  №373 «Об
утверждении  и  введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного  стандарта
начального общего образования» (с изменениями) 
3.  Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  22.03.2021  года  №115  «Об  утверждении  Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным общеобразовательным
программам  –  образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего
общего образования». 
4.  Санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения,  отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020
№28; 
5. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования
к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,
утверждённых  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 28.01.2021 №28; 
6.  Письмом МО и Н РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей  :  «основы
религиозных  культур  и  светской  этики»  и  «Основы  духовно  –  нравственной  культуры  народов
России»; с Уставом  школы, утвержденным Распоряжением Управления образования и молодежной
политики Ненецкого автономного округа от 02.10.2017года №878-р, 
7. УМК  предметов, включенных в учебный план для учащихся начальных классов, соответствует
федеральному  перечню  учебников,  рекомендованных  (допущенных  к  использованию  в
образовательном  процессе  в  образовательном  учреждении,  реализующих  образовательные
программы общего образования,на 2022-2023 учебныйгод(Приказ Минобрнауки от 20.05.2020года №
254)

Учебный  план   составлен  с  целью  реализации  системно  –  деятельностного  подхода,
совершенствования  образовательного  процесса,  повышения  результативности  обучения  детей,
обеспечения  вариативности  образовательного  процесса,  сохранения  единого  образовательного
пространства.
Учебный план направлен на решение следующих задач:
- обеспечение базового образования для каждого учащегося;
- обновление содержания образования;
- удовлетворение социальных запросов;
- адаптации личности к жизни в обществе.
4. Данный учебный план определяет:
- продолжительность обучения в начальной школе – 4 года;
- продолжительность учебного года: 34 недели во 2-4 классах;
- продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут.
5. Учебный план ориентирован на работу в режиме пятидневной рабочей недели.
В  ходе  освоения  образовательных  программ  при  реализации  учебного  плана  на  первом  уровне
общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в
том числе:

 закладывается  основа  формирования  учебной  деятельности  ребенка  –  система  учебных  и
познавательных  мотивов,  умение  принимать,  сохранять,  реализовывать  учебные  цели,
планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

 формируются универсальные учебные действия;
 развивается познавательная мотивация и интересы учащихся, их готовность и способность к

сотрудничеству  и  совместной  деятельности  ученика  с   учителем  и  одноклассниками,
формируются  основы  нравственного  поведения,  определяющего  отношения  личности  с
обществом и окружающими людьми.



      Обязательная часть учебного плана  отражает содержание образования,которое обеспечивает
решение важнейших целей современногоначального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся;
 их  приобщение  к  общекультурным  и  национальным  ценностям,  информационным

технологиям;
 готовность  к  продолжению  образования  на  последующих  ступенях  основного  общего

образования;
 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в  экстремальных

ситуациях.
Урочная  деятельность  направлена  на  достижение  обучающимися  планируемых  результатов
освоения  программы  начального  общего  образования  с  учетом  обязательных  для  изучения
учебных предметов. 

      Учебное  время  данной  части  используется  на  различные  виды  деятельности  по  каждому
предмету: проектную деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии.
      Общие  характеристики,  направления,  цели  и  практические  задачи  учебных  предметов  по
русскому языку, литературному чтению, родному языку, литературному чтению на родном языке,
иностранному языку, математике, окружающему миру, основам духовно – нравственной культуры
народов  России,  музыке,  изобразительному  искусству,  технологии,  физической  культуре,
информатике  приведены  в  разделе  «Программы  отдельных  учебных  предметов»  основной
образовательной программы начального общего образования ГБОУ НАО « СШ ИМ. А.А. Калинина
с. Нижняя Пёша». В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном
языке  »  осуществляется  изучение  предметов  учебных  предметов  «Родной  (русский  )  язык»  и
«Литературное чтение на родном (русском языке)» на основании заявлений родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 0,5
часа в неделю с 1по 4 класс. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает возможность введений учебных курсов: 
Курс «Чистописание» - 1  час (1класс);
Курс «Подвижные игры» - 1,5 часа (3,4 классы) 
Курс  «Развитие речи» - 1 час (2 класс);
Курс «Математика и конструирование»- 3 часа ( 2,3,4 классы)
 Предельно допустимая аудиторная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую.

Формы промежуточной аттестации:
 Промежуточная аттестация  учащихся осуществляется по четвертям, с фиксацией их достижений в
классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале, промежуточные (четвертные) оценки
выставляются за четверти 4 раза в год, на основе которых выставляется годовая отметки.
- по русскому языку – контрольная работа  в форме диктанта с грамматическим заданием (Кр);
- по английскому языку – контрольная работа за год (Кр);
- по математике в форме контрольной работы, дифференцированной работы (Кр, Др);
- по литературному чтению в форме проверки навыка чтения с последующим собеседованием о 
понимании прочитанного (НЧ);
- по музыке и изобразительному искусству- творческая работа (Тр);
- по технологии – проектная работа (Пр);
по информатике – тест (Т);
по окружающему миру- проект, исследовательская работа (Ир);
по основам духовно – нравственной культуры народов России – тест (Т);
по физической культуре – зачет.
Уровень  сформированности УУД проверяется в форме комплексной работы по итогам года в 2-4 
классах по русскому языку, математике, литературному чтению и окружающему миру.
     Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные потребности 
учащихся и обеспечивает выполнение федерального государственного образовательного стандарта и 
начального общего образования. 



Предметные области Учебные
предметы 

Количество часов в неделю, в
год

Всег
о   в
неде
лю/
год

Формы
промежуточной

аттестации 
1

класс
2 

класс
3

класс
4

класс
1 2 3 4



Обязательная часть 
Русский язык и
литературное чтение 

Русский язык - 4/136 5/170 5/ 170 14/
476        

Кр Кр Кр Кр

Литературное
чтение 

- 3/102 3/102 2/68 8/
272

НЧ НЧ НЧ НЧ

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной
(русский) язык 

- 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/ 
51 

ксп ксп ксп ксп

Литературное
чтение на
родном

(русском)
языке

- 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/  
51

НЧ НЧ НЧ НЧ

Иностранный язык Иностранный
язык

(английский)

- 2/
68

2/ 
68

2/ 68 6/
204

Кр Кр Кр Кр

Математика и 
информатика

Математика - 4/136 4/136 4/136 16/
544

Кр
ДР

Кр
ДР

Кр
ДР

Кр
ДР

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий
мир 

- 2/68 2/68 2/68 8/
272

Ир
П

Ир
П

Ир
П

Ир
П

Основы религиозных
культур и светской 
этики

«Основы 
светской 
этики» 

- - - 0,5/17 0,5/
17

Т Т Т Т

Искусство Музыка - 1/34 1/34 1/34 3/
102

Тр Тр Тр Тр

Изобразительн
ое искусство 

- 1/34 1/34 1/34 3/
102

Тр Тр Тр Тр

Технология Технология - 1/34 1/34 1/34 3/
102

Пр Пр Пр Пр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 

- 2/68 2/68 2/ 68 6/
272 

З З З З

Итого - 21/
714

21/
714

21,5/
731

63,5/
2159

- - - -

Часть,  формируемая участниками 
образовательных отношений

- 2 2 1,5 2,5

Развитие речи - 1 - - 1
Подвижные игры - - 1 0,5 1,5
Математика и конструирование - 1 1 1 3
ИТОГО - 2/68 2/68 1,5/51 5,5/1

87
Максимально допустимая нагрузка - 23/

782
23/
782

23/
782

69/
2346

Внеурочная деятельность 
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