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Пояснительная записка



1.  Учебный  план  является  одним  из  организационных  механизмов  реализации  Основной
образовательной программы начального общего образования ГБОУ НАО «СШ им. Учебный план
разработан  в соответствии с требованиями Федерального закона  от 29 декабря 2012 года № 273 –
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2.   Федеральным  государтственным  стандартом  основного  общего  образования  (Приказ
Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015)) (с последними
измен.);
3.Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28
сентября  2020  г.  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления
детей и молодежи»;
4.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января
2021  г.  № 2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания»;
5.Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении
изменений  в  федеральный  перечень  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную
деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая
2020 г. № 254».
6.  Учебный  план   составлен  с  целью  реализации  системно  –  деятельностного  подхода,
совершенствования  образовательного  процесса,  повышения  результативности  обучения  детей,
обеспечения  вариативности  образовательного  процесса,  сохранения  единого  образовательного
пространства.
Учебный план направлен на решение следующих задач:
- обеспечение базового образования для каждого учащегося;
- обновление содержания образования;
- удовлетворение социальных запросов;
- адаптации личности к жизни в обществе.
4. Данный учебный план определяет:
- продолжительность обучения в основной школе – 5 лет;
5. Учебный план ориентирован на работу в режиме пятидневной рабочей недели.
Организация  образовательной  деятельности  регламентируется  календарным учебным графиком  и
расписанием  занятий.  Форма  обучения:  очная,  с  применением  дистанционных  образовательных
технологий,  обучение  ведется  на  русском  языке.  Количество  часов,  отведенных  на  освоение
обучающимися  учебного  плана,  не  превышает  недельной  образовательной  нагрузки.  В  6  классе
предельно допустимая нагрузка составляет 30 часа в неделю, в 7 классе – 32 часа в неделю. В 8,9
классах - 33 часа. В 9 классе обучение завершается государственной итоговой аттестацией в сроки,
утверждаемые  Федеральными  органами  власти.  Учебный  план  определяет  общие  рамки  отбора
учебного  материала,  формирования  перечня  результатов  образования  и  организации
образовательной деятельности. Учебный план: - фиксирует максимальный объем учебной нагрузки
обучающихся; - определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение
и организацию; - распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. Учебный
план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений.
      Обязательная  часть   отражает  содержание  образования,которое  обеспечивает  решение
важнейших целей современногоначального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся;
 их  приобщение  к  общекультурным  и  национальным  ценностям,  информационным

технологиям;
 готовность  к  продолжению  образования  на  последующих  ступенях  основного  общего

образования;
 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в  экстремальных

ситуациях.



Урочная  деятельность  направлена  на  достижение  обучающимися  планируемых  результатов
освоения  программы  начального  общего  образования  с  учетом  обязательных  для  изучения
учебных предметов. 

      Учебное  время  данной  части  используется  на  различные  виды  деятельности  по  каждому
предмету: проектную деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии.
учебного  плана  включает  обязательные  предметные  области  учебного  плана:  -  Русский  язык  и
литература (Русский язык, Литература); - Родной язык и родная литература (Родной русский язык,
Родная  русская  литература);  -  Иностранный  язык  (Иностранный  язык  (английский),  Второй
иностранный язык); - Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Информатика);
-  Общественно  –  научные  предметы  (История  России.  Всеобщая  история,  Обществознание,
География); - Естественно – научные предметы (Биология, Физика, Химия); - Искусство (Музыка,
ИЗО); - Технология (Технология); - Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
(Физическая культура, ОБЖ).
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает возможность введений учебных курсов: 
Финансовая грамотность  – 0,5 часа , комплексный анализ текста – 1 час  в 6 классе, 
 Информатика – 0,5 час в 6 классе, 1 час в 7 классе;
Черчение - 1 час в 8 классе; 
Спортивное совершенствование – в  6 по 9 классах – 4 часа; 
Подготовка к ОГЭ по русскому языку – 9 класс;
Подготовка к ОГЭ по математике – 9 класс. 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую.

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Количество часов в 
неделю/год

ВСЕГ
О

Формы контроля

- VI VII VIII IX 1 2 3 4
Обязательная часть

Русский язык
и литература

Русский язык - 5/170   4/ 
136

3/ 102 2/68 14/ 476 Д Д Д Д

Литература - 2/ 68 2/ 68 2/68 3/ 102 9/306 -- - - НЧ
Родной язык

и родная
литература 

Родной 
(русский) язык

- 0,5/17 0,5/ 
17

0,5/ 
17

0,5/ 
17

2/ 68 - - - Т

Родная 
(русская) 
литература

- 0,5/17 0,5/ 
17

0,5/ 
17

0,5/ 
17

2/68 - - - Т

Иностранный
язык

Иностранный 
язык 
(англ.язык)

- 3/102 3/ 
102

3/102 3/102 12/340 - - - КР

Второй 
иностранный 
язык 
(немецкий)

- - - - 1/ 34 1/34 - - - КР

Общественно
– научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

- 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 - - КР

Обществознани
е 

- 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 - - КР

География - 1/34 2/ 68 2/ 68 2/ 68 7/238 - - - КР
Математика и
информатика 

Математика - 5/ 170 - - - 5/170 - - - КР
Алгебра - - 3/ 

102
3/ 102 3/ 102 9/306 - - - КР

Геометрия - - 2/ 68 2/68 2/68 6/204 - - КР
Информатика - - - 1/34 2/68 3/ 102 - КР



Основы 
духовно – 
нравственной
культуры 
народов 
России 

- - - - - - - - - -

Естественнон
аучные 
предметы 

Биология - 1/34 2/68 2/68 2/68 7/238 - - - КР
Химия - - - 2/68 2/68 4/136 - - - КР
Физика - - 2/68 2/68 2/68 6/204 - - - КР

Искусство Музыка - 1/34  1/34 1/34 - 3/102 - - - ТР
Изобразительн
ое искусство 

- 1/34 1/34 - - 2/68 - - - ТР

Технология Технология - 2/68 2/68 1/34 - 5/170 - - - ТР
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Физическая 
культура

- 2/ 68 2/68 2/68 2/68 8/272 - - - З

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости

- - - 1/34 - 1/34 - - 3

ИТОГО 27/ 918 30/ 
1020

31      
/ 1054

30/ 
1020

117/ 
3978

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Черчение - - - 1/34 - 1/34 - - - КР
Комплексный 
анализ текста

- 1/34 - - - 1/34 - - - КР

Подготовка к 
ОГЭ по 
русскому языку

- - - - 1/34 1/34 - - - Т

Подготовка к 
ОГЭ по 
математике

- - - - 1/34 1/34 - - - Т

Информатика - 0,5/17 1/34 - - 1,5/51 - - - Т

Физкультура 
(Спортивное 
совершенств.)

- 1/ 34 1/34 1/34 1/34 4/136 _ - - З

Финансовая 
грамотность 

- 0,5/ 17 - - - 0,5/17 - - - Т

ИТОГО - 3/102 2/68 2/68 3/102 11/374

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-
дневная учебная неделя)

- 30/ 
1020

32/ 
1088

33/ 
1122

33/ 
1122

128/  
4352

Внеурочная деятельность 
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