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реализующей программы начального общего образования

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
на

2022– 2023
учебный год 

2022г.
Пояснительная записка



1. Общие положения

Учебный план разработан на 2022-2023 учебный год в преемственности с учебным планом на 2021 –
2022 учебный год с учетом основной образовательной программы начального общего образования
ГБОУ НАО «СШ им. А.А. Калинина с. Нижняя Пёша» на основе : 
-   Федерального  закона   от  29  декабря  2012  года  № 273  –  ФЗ «Об образовании  в  Российской
Федерации»;
-  Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021г.  №  286   «Об  утверждении  ФГОС  НОО»
(зарегистрированы в Минюсте России 05.07.2021года № 64100);
-  Постановлением  Главного  государственного  врача  России  от  28.09.2021  года  №  28  «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи »;
-  Постановлением Главного государственного  врача  России от  28.01.2021 года № 2 «Санитарно-
эпидемиологических требованиях к профилактике инфекционных заболеваний»;
-  Приказ  Минпросвещения  России от  20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных  программ начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в действующей редакции).
2. Задачи учебного  плана
Учебный  план  оставлен  с  целью  реализации  системно  –  деятельностного  подхода,
совершенствования  образовательного  процесса,  повышения  результативности  обучения  детей,
обеспечения  вариативности  образовательного  процесса,  сохранения  единого  образовательного
пространства.
Учебный план направлен на решение следующих задач:
- обеспечение базового образования для каждого учащегося;
- обновление содержания образования;
- удовлетворение социальных запросов;
- адаптации личности к жизни в обществе.
3.Организация образовательного процесса

- продолжительность учебного года: 33 недели в 1 классе; 
- продолжительность урока в 1 классе – 35 минут в первой четверти.
4. Учебный план ориентирован на работу в режиме пятидневной рабочей недели.
5.Обязательная  часть   отражает  содержание  образования,которое  обеспечивает  решение
важнейших целей современногоначального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся;
 их  приобщение  к  общекультурным  и  национальным  ценностям,  информационным

технологиям;
 готовность  к  продолжению  образования  на  последующих  ступенях  основного  общего

образования;
 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в  экстремальных

ситуациях.
Урочная  деятельность  направлена  на  достижение  обучающимися  планируемых  результатов
освоения  программы  начального  общего  образования  с  учетом  обязательных  для  изучения
учебных предметов. 

      Учебное  время  данной  части  используется  на  различные  виды  деятельности  по  каждому
предмету: проектную деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии.
      Общие  характеристики,  направления,  цели  и  практические  задачи  учебных  предметов  по
русскому языку, литературному чтению, родному языку, литературному чтению на родном языке,
иностранному языку, математике, окружающему миру, основам духовно – нравственной культуры
народов  России,  музыке,  изобразительному  искусству,  технологии,  физической  культуре,
информатике  приведены  в  разделе  «Программы  отдельных  учебных  предметов»  основной
образовательной программы начального общего образования ГБОУ НАО « СШ ИМ. А.А. Калинина



с. Нижняя Пёша». В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном
языке  »  осуществляется  изучение  предметов  учебных  предметов  «Родной  (русский  )  язык»  и
«Литературное чтение на родном (русском языке)» на основании заявлений родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 0,5
часа  в  неделю.  Изучение  информатики  в  1  классе  осуществляется  в  рамках  учебных  предметов
обязательной  части  учебного  плана.  Достижение  предметных  и  метапредметных  результатов,
связанных  с  использованием  информационных  технологий  ,  достигается  за  счет  включения
тематических разделов (модулей) в программы следующих учебных предметов:
«Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска  и
применение информации , в том числе в сети Интернет) ; 
«Окружающий  мир»  -  модуль  «Безопасность  в  сети  Интернет»  (обеспечивает  достижение
предметных  и  метапредметныхрезультатов  ,связанных  с    использованием   информационных
технологий) ; 
«Изобразительное  искусство»  -  модуль  «Азбука  цифровой  графики»  (предусматривает  изучение
фотографии , работу в программах Paint, PictureManageruPowerPoint) ;
«Технология» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение
предметных  и  метапредметных  результатов,  связанных  с  использованием  информационных
технологий).
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает возможность введений учебных курсов: 
Курс «Чистописание» - 1  час (1класс);
Предельно допустимая аудиторная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимую.

Предметные области Учебные
предметы 

Количество часов в неделю, в
год

Всег
о   в
неде
лю/
год

Формы
промежуточной

аттестации 
1

клас
с

2
класс

3
класс

4
класс

1 2 3 4

Обязательная часть 
Русский язык и
литературное чтение 

Русский язык 4/132 - - - 4/
132

- - - К
Сп

Литературное
чтение 

3/99 - - - 3/ 99 - - - НЧ

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной
(русский) язык 

0,5/17 - - - 0,5/ 
17

- - - -

Литературное
чтение на
родном

(русском)
языке

0,5/17 - - - 0,5/ 
17

- - - -

Иностранный язык Иностранный
язык

(английский)

- - - - - - - -

Математика и 
информатика

Математика 4/132 - - - 4/
132

- - - -

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир»)

Окружающий
мир 

2/ 66 - - - 2/66 - - - ИР
П

Основы религиозных
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных  
культур и 
светской этики 

- - -

Искусство Музыка 1/ 33 - - - 1/ 33 - - - ТР



Изобразительн
ое искусство 

1/33             1/ 33 - - - ТР

Технология Технология 1/ 33          - - - 1/ 33 - - Пр
Физическая 
культура

Физическая 
культура 

2/66 - - - 2/66 - - - З

Итого 20/660 - - - 20/
660

Часть,  формируемая участниками 
образовательных отношений

1 1

Чистописание 1 1
ИТОГО 1/33 1/ 33
Максимально допустимая нагрузка 21/

693
21/   
693

Внеурочная деятельность 
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